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MATERIAIS DIDÁTICOS:  

1. Áudio (02:43 min) - https://medial.phil.muni.cz/Play/26288#! 
2. 3 exercícios de compreensão e lexicais 

 
OBJETIVOS:  

Este REA contém uma gravação áudio de um relato de um morador de Lisboa sobre os 
problemas relacionados com o turismo na capital portuguesa. O objetivo principal é 
desenvolver as competências auditiva, textual e lexical através de exercícios de 
compreensão (procura de informações necessárias num texto oral, preenchimento de 
lacunas) e lexicais (definição dos termos escolhidos do texto).  

 
COMPETÊNCIAS: auditiva, textual e lexical 
 
CAPACIDADES:   

Verificação da veracidade de informações.  
Perceção de um texto oral mais complexo. 
Trabalho com fontes eletrónicas e dicionários em linha 
Aquisição de vocabulário especializado.  
Identificação do significado de termos especializados. 

  
 

  

https://medial.phil.muni.cz/Play/26288


ATIVIDADES 
 
I. Ouça o relato de Nilton sobre o turismo em Lisboa duas vezes 
https://medial.phil.muni.cz/Play/26288#! 

 

(Fonte: https://audio-lingua.ac-
versailles.fr/spip.php?page=recherche&recherche=Nilton&debut_articles=4#pagination_articles) Data de 
acesso: 12.07.2023. 
 

II. Com base no áudio, escolha entre Verdadeiro e Falso: 
 

 
 V F 

1. De acordo com Nilton, tornou-se desagradável principalmente devido ao 
turismo em massa 

  

2. O nível de vida no centro da cidade está cada vez mais caro.   
3. Arrendar um quarto para um lisboeta não é demasiado caro.   
4. Os proprietários em Lisboa preferem alugar as suas habitações aos 
portugueses. 

  

5. Os salários nacionais não acompanharam o crescimento do preço dos 
alojamentos em Lisboa. 

  

 
 
III. Ouvindo o áudio, preencha as lacunas no texto. 

 

Portugal pelos vistos, principalmente as grandes cidades, que é Lisboa, porque costuma-se 

dizer, que, enfim, Portugal é Lisboa, com esta paisagem, mas passa-se assim em todo lado também, 

em que é Lisboa e Porto, que são as grandes cidades... Portugal de facto está na moda, e todos os 

turistas… enfim é falado internacionalmente como um dos grandes destinos onde existe uma grande 

qualidade de vida, onde o tempo é maravilhoso, a comida é muito boa, as pessoas são amigáveis 

e tudo isso é muito bonito. No entanto, na minha experiência que é a de morador em Lisboa, é uma 

coisa que tem sido relativamente desagradável, não por as pessoas virem em massa mas porque 

os preços que, antigamente, principalmente na ________, eram praticáveis para um português, 

para um lisboeta com um salário português porque os salários não diferem __________, são 

sempre iguais, ou seja viver em Lisboa é sempre muito mais caro, no entanto nos últimos tempos 

tem vindo a ser cada vez mais caro e eu temo que, com toda esta especulação, para um lisboeta já 

seja...ou seja um lisboeta vai ter que deixar de ser lisboeta porque é impossível viver tipo no centro 

da cidade com os preços que agora se praticam. Um salário mínimo português são à volta de 600 

euros, 580, e um quarto em Lisboa hoje em dia custa no mínimo 350, ou seja para um lisboeta é 

impossível e os __________ em Lisboa atualmente preferem alugar a estrangeiros, a visitantes de 

_________, primeiro porque esses 350 passam a ser 500 e eles ainda assim acham que é 

baratíssimo… porque eu, em Paris, pago 600 euros por um quarto e é um achado, não é? Não é 

um quarto, é uma _________ na Maison Du Portugal ou seja, para eles pagar 500 euros por uma 

semana ou 600 euros é tipo… nada, e depois a comida é barata e ótima por isso o turismo tem 

vindo a trazer coisas muito boas como um acréscimo da economia e tal por causa do _______ 

porque enfim, os turistas dão... além de cor, trazem muito dinheiro mas para uma pessoa que vive 

em Lisboa ou em Portugal tem os seus… tem as suas desvantagens porque cada vez os preços 

aumentam mais e a nossa economia ou pelo menos os nossos salários não conseguem 

acompanhar ______________.  

   

 

https://medial.phil.muni.cz/Play/26288
https://audio-lingua.ac-versailles.fr/spip.php?page=recherche&recherche=Nilton&debut_articles=4#pagination_articles
https://audio-lingua.ac-versailles.fr/spip.php?page=recherche&recherche=Nilton&debut_articles=4#pagination_articles


IV. Depois de ouvir o áudio, ligue as palavras aos conceitos: 

 

1. Em massa   A) subida, aumento 

2. Praticáveis   B) (permitir) morar em imóvel a troco de pagamento 

3. Salário   C) Grande reunião de pessoas.  

4. Alugar  D) ser diferente 

5. arrendar  E) acaso coloquial oportuno 

6. diferir  F) [uso generalizado] ceder o uso de ou usar (bem móvel ou 
imóvel), por um tempo determinado e mediante 
pagamento 

7. Um achado  G) Exequíveis  

8. acréscimo  H) rendimento 
 

  



SOLUÇÕES 
 

I. Transcrição do áudio 
Portugal pelos vistos, principalmente as grandes cidades, que é Lisboa, porque costuma-se 

dizer, que, enfim, Portugal é Lisboa, com esta paisagem, mas passa-se assim em todo lado também, 
em que é Lisboa e Porto, que são as grandes cidades... Portugal de facto está na moda, e todos os 
turistas… enfim é falado internacionalmente como um dos grandes destinos onde existe uma grande 
qualidade de vida, onde o tempo é maravilhoso, a comida é muito boa, as pessoas são amigáveis 
e tudo isso é muito bonito. No entanto, na minha experiência que é a de morador em Lisboa, é uma 
coisa que tem sido relativamente desagradável, não por as pessoas virem em massa mas porque 
os preços que, antigamente, principalmente na habitação, eram praticáveis para um português, para 
um lisboeta com um salário português porque os salários não diferem de norte para sul, são sempre 
iguais, ou seja viver em Lisboa é sempre muito mais caro, no entanto nos últimos tempos tem vindo 
a ser cada vez mais caro e eu temo que, com toda esta especulação, para um lisboeta já seja...ou 
seja um lisboeta vai ter que deixar de ser lisboeta porque é impossível viver tipo no centro da cidade 
com os preços que agora se praticam. Um salário mínimo português são à volta de 600 euros, 580, 
e um quarto em Lisboa hoje em dia custa no mínimo 350, ou seja para um lisboeta é impossível e 
os proprietários das casas em Lisboa atualmente preferem alugar a estrangeiros, a visitantes de 
curta duração, primeiro porque esses 350 passam a ser 500 e eles ainda assim acham que é 
baratíssimo...porque eu, em Paris, pago 600 euros por um quarto e é um achado, não é? Não é um 
quarto, é uma residência na Maison Du Portugal ou seja, para eles pagar 500 euros por uma semana 
ou 600 euros é tipo...nada, e depois a comida é barata e ótima por isso o turismo tem vindo a trazer 
coisas muito boas como um acréscimo da economia e tal por causa do comércio porque enfim, os 
turistas dão... além de cor, trazem muito dinheiro mas para uma pessoa que vive em Lisboa ou em 
Portugal tem os seus...tem as suas desvantagens porque cada vez os preços aumentam mais e a 
nossa economia ou pelo menos os nossos salários não conseguem acompanhar este crescimento.    

 

II. Com base no áudio, escolha entre Verdadeiro ou Falso. 
1.F   2.V   3.V   4.F   5.V   
 

III. Ouvindo o áudio, preencha as lacunas no texto. 
Portugal pelos vistos, principalmente as grandes cidades, que é Lisboa, porque costuma-se dizer, 
que, enfim, Portugal é Lisboa, com esta paisagem, mas passa-se assim em todo lado também, em 
que é Lisboa e Porto, que são as grandes cidades... Portugal de facto está na moda, e todos os 
turistas… enfim é falado internacionalmente como um dos grandes destinos onde existe uma grande 
qualidade de vida, onde o tempo é maravilhoso, a comida é muito boa, as pessoas são amigáveis 
e tudo isso é muito bonito. No entanto, na minha experiência que é a de morador em Lisboa, é uma 
coisa que tem sido relativamente desagradável, não por as pessoas virem em massa mas porque 
os preços que, antigamente, principalmente na habitação, eram praticáveis para um português, 
para um lisboeta com um salário português porque os salários não diferem de norte para sul, são 
sempre iguais, ou seja viver em Lisboa é sempre muito mais caro, no entanto nos últimos tempos 
tem vindo a ser cada vez mais caro e eu temo que, com toda esta especulação, para um lisboeta já 
seja...ou seja um lisboeta vai ter que deixar de ser lisboeta porque é impossível viver tipo no centro 
da cidade com os preços que agora se praticam. Um salário mínimo português são à volta de 600 
euros, 580, e um quarto em Lisboa hoje em dia custa no mínimo 350, ou seja para um lisboeta é 
impossível e os proprietários das casas em Lisboa atualmente preferem alugar a estrangeiros, a 
visitantes de curta duração, primeiro porque esses 350 passam a ser 500 e eles ainda assim acham 
que é baratíssimo … porque eu, em Paris, pago 600 euros por um quarto e é um achado, não é? 
Não é um quarto, é uma residência na Maison Du Portugal ou seja, para eles pagar 500 euros por 
uma semana ou 600 euros é tipo...nada, e depois a comida é barata e ótima por isso o turismo tem 
vindo a trazer coisas muito boas como um acréscimo da economia e tal por causa do comércio 
porque enfim, os turistas dão... além de cor, trazem muito dinheiro mas para uma pessoa que vive 
em Lisboa ou em Portugal tem os seus...tem as suas desvantagens porque cada vez os preços 
aumentam mais e a nossa economia ou pelo menos os nossos salários não conseguem 
acompanhar este crescimento.    
 

IV. Depois de ouvir o áudio, ligue as palavras aos conceitos. 
1. C  2. G  3. H  4. F  5. B  6. D  7. E  8. A 


